MENUS SEMAINE N° 14 - DU 5 AU 11 AVRIL 2021

PETITS SUISSES
AROMATISES
(CRECHE)

. LUNDI 5 MARDI 6 MERCREDI 7 JEUDI 8 VENDREDI 9 SAMEDI 10 DIMANCHE 11
undi de Paques Anniversaire
GARBURE TOURIN A L’AIL POTAGE DE VELOUTE DE CONSOMME TOMATE |POTAGE AUVERGNAT CREME
LENTILLES CHAMPIGNONS VERMICELLE D’ARTICHAUTS
SALADE 7 HARICOTS ) CAKE AUX OLIVES A
QUERCYNOISE |22  VERTS SALADE DE POMMES TERRINE DE POISSON| MACEDOINE DE MACHE AUX
(laitue-noix-roquefort- VINAIGRETTE DE TERRE AU LEGUMES FOIE DE VEAU CROUTONS, (EUF
tomates cerises- | JAMBON BLANQUETTE DE VINAIGRETTE PERSILLE DUR ET JAMBON
n magret séché) CEUF DUR R R VEAU I R R
i A COTE DE PORC A LA POMELOS COTES DE BLETTES A| COEUR DE BASSE
i SUPREME DE POULET RAVIOLIS MOUTARDE RIZ LA PROVENGALE COTE MAITRE
2 0 AUX MORILLES BOLOGNAISE ) FILET DE LIEU NOIR A D'HOTEL
< ) 7 CREMEUX DE FROMAGE L’AiOLI FROMAGE
®» YO | ENDIVES BRAISEES SALADE VERTE | “* COURGETTES ) POMMES DUCHESSES
Zz0 g | TARTE AUX POIRES | LEGUMES VAPEUR FRUIT I
" a TOMATES FROMAGE FROMAGE (pomme de terre- PLEUROTTES
0 PROVENGCALES carottes)
o YAOURT A LA CREME DESSERT FROMAGE
o FROMAGE GRECQUE NATURE VANILLE FROMAGE
CROUSTADE AUX
DESSERT DE PAQUES CREME FERMIERE AU POMMES
CHOCOLAT
MARDI SAMEDI PLATS DE REMPLACEMENT
e e JEUDI VENDREDI A LUNDI N
LUNDI 5
Lundi de Paques MARDI 6 MERCREDI 7 JEUDI 8 VENDREDI 9 N
2 HARICOTS SALADE DE POMMES | MACEDOINE DE | CONSOMME TOMATE
“3 VERTS DE TERRE AU LEGUMES VERMICELLE JAMBON BLANC OU POMELOS
VINAIGRETTE JAMBON MAYONNAISE . SANS SEL  MACEDOINE EN SALADE
FILET DE LIEU NOIR A
RAVIOLIS ESCALOPE DE PORC | BLANQUETTE DE L’AiOLI VIANDE
BOLOGNAISE A LA MOUTARDE VEAU ]
ﬂ w ﬂ LEGUMES VAPEUR POISSON PANE OU ESCALOPE DE DINDE
% é g SALADE ‘VERTE \Mﬁ\ gg&ggg.ﬁ%i RIZ (porgr:riggst;’ rre- SANS SEL : FILET DE POISSON AU FOUR
oEC YAOURT A BOIRE . FROMAGE . ) | EGUMES
QF 5 CREME DESSERT CREME FERMIERE AU )
VANILLE FRUIT CHOCOLAT PATES OU ENDIVES

DESSERTS

COMPOTE, LAITAGE, OU FRUIT
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SEMAINE N° 14 - DU 5 AU 9 AVRIL 2021

Lum'l'i%':'ﬂ;qu os MARDI 6 MERCREDI 7 JEUDI 8 VENDREDI 9
w3 HARICOTS SALADE DE POMMES MACEDOINE DE CONSOMME TOMATE
VERTS DE TERRE AU JAMBON LEGUMES MAYONNAISE VERMICELLE
VINAIGRETTE
ESCALOPE DE PORC A BLANQUETTE DE VEAU | FILET DE LIEU NOIR A
LA MOUTARDE L’AlOLI
MIDI RAVIOLIS BOLOGNAISE| RIZ
pii CREMEUX DE LEGUMES VAPEUR
SALADE VERTE ~ COURGETTES (pomme de terre-
FROMAGE carottes)
YAOURT A BOIRE CREME DESSERT FRUIT CREME FERMIERE AU
VANILLE CHOCOLAT

* FRUITS ET LEGUMES DE SAISON

LES MENUS SONT ELABORES AVEC LA COLLABORATION D'UNE DIETETICIENNE, ET, EN FONCTION DES RECOMMANDATIONS
DU PLAN NATIONAL NUTRITION SANTE ( PNNS)

LA LEGISLATION NOUS OBLIGE DE VOUS TENIR INFORMES DE L'ORIGINE DE TOUTES LES VIANDES BOVINES QUE NOUS VOUS
? SERVONS, CES INFORMATIONS SONT A VOTRE DISPOSITION AUPRES DE NOS HOTESSES DE LIVRAISON, N'HESITEZ PAS A LES
LEUR DEMANDER.
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MENUS
- CRECHE

SEMAINE N° 14 - DU 5 AU 9 AVRIL 2021

%% Youpi ! ¢
Cest le printemps

LUNDI 5

. A MARDI 6 MERCREDI 7 JEUDI 8 VENDREDI 9
Lundi de Paques
HARICOTS SALADE DE POMMES MACEDOINE DE CONSOMME TOMATE
VERTS DE TERRE AU JAMBON LEGUMES MAYONNAISE VERMICELLE
VINAIGRETTE
ESCALOPE DE PORC A  BLANQUETTE DE VEAU FILET DE LIEU NOIR A
LA MOUTARDE L’AiOLI
MIDI RAVIOLIS BOLOGNAISE i RIZ i
i CREMEUX DE LEGUMES VAPEUR
SALADE VERTE ~ COURGETTES (pomme de terre-
FROMAGE carottes)
YAOURT A BOIRE CREME DESSERT FRUIT PETITS SUISSES
VANILLE AROMATISES

* FRUITS ET LEGUMES DE SAISON

LES MENUS SONT ELABORES AVEC LA COLLABORATION D'UNE DIETETICIENNE, ET, EN FONCTION DES RECOMMANDATIONS
DU PLAN NATIONAL NUTRITION SANTE ( PNNS)

LA LEGISLATION NOUS OBLIGE DE VOUS TENIR INFORMES DE L'ORIGINE DE TOUTES LES VIANDES BOVINES QUE NOUS VOUS
? SERVONS, CES INFORMATIONS SONT A VOTRE DISPOSITION AUPRES DE NOS HOTESSES DE LIVRAISON, NHESITEZ PAS A LES
LEUR DEMANDER.

crRECHE : MENUS DES MIXES SEMAINE N°1
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Tél : 05-63-05-10-55

[

MENUS

~ FOYER GIPOULOU
RESIDENCE BALIVERNES

SEMAINE N° 14 - DU 5 AU 11 AVRIL 2021

LUNDI 5

JEUDI 8

RGPS MARDI 6 MERCREDI 7 Anniversaire VENDREDI 9 SAMEDI 10 DIMANCHE 11
GARBURE TOURIN A L’AIL POTAGE DE VELOUTE DE CONSOMME TOMATE |POTAGE AUVERGNAT CREME
LENTILLES CHAMPIGNONS VERMICELLE D’ARTICHAUTS
SALADE
QUERCYNOISE ——  HARICOTS MACEDOINE DE CAKE AUX OLIVES MACHE AUX
(laitue-noix-roquefort- | == VERTS SALADE DE POMMES |TERRINE DE POISSON LEGUMES CROUTONS, (EUF DUR
tomates cerises- VINAIGRETTE DE TERRE AU VINAIGRETTE ET JAMBON
magret séché) I JAMBON / FOIE DE VEAU
CEUF DUR BLANQUETTE DE POMELOS PERSILLE COEUR DE BASSE
SUPREME DE POULET VEAU COTE MAITRE
MIDI AUX MORILLES COTE DE PORC A LA FILET DELIEUNOIRA| . D’HOTEL
RAVIOLIS MOUTARDE L’AlOLI COTES DE BLETTES A
ENDIVES BRAISEES BOLOGNAISE RIZ LA PROVENCALE |POMMES DUCHESSES
! 4 CREMEUX DE LEGUMES VAPEUR I
TOMATES SALADE VERTE = COURGETTES (pomme de terre- PLEUROTTES
PROVENGALES FROMAGE carottes) FROMAGE
FROMAGE
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
TARTE AUX POIRES FRUIT CROUSTADE AUX
DESSERT DE PAQUES YAOURT A LA CREME DESSERT CREME FERMIERE AU POMMES
GRECQUE NATURE VANILLE CHOCOLAT
PLATS DE REMPLACEMENT N°1
* FRUITS ET LEGUMES DE SAISON
ENTREE JAMBON BLANC OU POMELOS
VIANDE POISSON PANE OU ESCALOPE DE DINDE LES MENUS SONT ELABORES AVEC LA COLLABORATION D'UNE DIETETICIENNE, ET, EN
LEGUME PATES OU ENDIVES FONCTION DES }
RECOMMANDATIONS DU PLAN NATIONAL NUTRITION SANTE ( PNNS)
DESSERT COMPOTE OU LAITAGE OU FRUIT

LA LEGISLATION (DECRET NATIONAL 2002-1465 ET REGLEMENT UE 1337/2013) NOUS OBLIGE DE VOUS TENIR INFORMES DE L'ORIGINE DE TOUTES LES VIANDES BOVINES, PORCINES, OVINES, CAPRINES ET DE
VOLAILLES QUE NOUS VOUS SERVONS, CES INFORMATIONS SONT A VOTRE DISPOSITION AUPRES DE NOS HOTESSES DE LIVRAISON, N'HESITEZ PAS A LES LEUR DEMANDER.

NOUS NOUS PERMETTONS DE PORTER A VOTRE ATTENTION QUE LA QUASI TOTALITE DES PLATS QUE NOUS VOUS PROPOSONS SONT ASSEMBLES, CONFECTIONNES OU MIJOTES DANS NOTRE CUISINE PAR

NOS CUISINIERS.
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OMMUNAU
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DE COMMUNES
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MENUS SANS SEL
~ FOYER GIPOULOU
RESIDENCE BALIVERNES

SEMAINE N° 14 - DU 5 AU 11 AVRIL 2021

LUNDI 5 JEUDI 8
Lundi de Paques MARDI 6 MERCREDI 7 Anniversaire VENDREDI 9 SAMEDI 10 DIMANCHE 11
SOUPE AUX CHOUX TOURIN A L’AIL POTAGE DE POTAGE DUBARRY |CONSOMME TOMATE |POTAGE AUVERGNAT CREME
LENTILLES VERMICELLE D’ARTICHAUTS
SALADE DU
MARAICHER HARICOTS ASSIETTE DU MACEDOINE DE CAKE AUX LEGUMES MACHE AUX (EUF DUR
(mache-tomates VERTS SALADE DE POMMES MARCHE LEGUMES ET JAMBON
cerises-noix-jambon) VINAIGRETTE DE TERRE AU (tomates-avocat-coeur VINAIGRETTE
) JAMBON d’artichaut) I FOIE DE VEAU COEUR DE BASSE
SUPREME DE POULET EUF DUR POMELOS PERSILLE COTE MAITRE
AUX MORILLES D'HOTEL
MIDI COTE DE PORC AUX BLANQUETTE DE FILET DE LIEU NOIR
ENDIVES BRAISEES SPAGHETTIS CHAMPIGNONS VEAU SAUCE CITRON COTES DE BLETTES Al POMMES DE TERRE
I BOLOGNAISE LA PROVENCALE CAMPAGNARDES
TOMATES CREMEUX DE LEGUMES VAPEUR I
PROVENCALES SALADE VERTE COURGETTES RIZ (POMME DE TERRE- PLEUROTTES
CAROTTES) FROMAGE
LAITAGE LAITAGE
FROMAGE FRUIT FROMAGE COMPOTE
DESSERT DE PAQUES FRUIT CROUSTADE AUX
YAOURT A LA CREME DESSERT CREME FERMIERE AU POMMES
GRECQUE NATURE VANILLE TARTE AUX POIRES CHOCOLAT
PLATS DE REMPLACEMENT N°1
, K FRUITS ET LEGUMES DE SAISON
ENTREE MACEDOINE EN SALADE OU POMELOS
VIANDE FILET DE POISSON AU FOUR OU ESCALOPE DE DINDE LES MENUS SONT ELABORES AVEC LA COLLABORATION D'UNE DIETETICIENNE, ET, EN
- PATES OU ENDIVES FONCTION DES )
LEGUME RECOMMANDATIONS DU PLAN NATIONAL NUTRITION SANTE ( PNNS)
DESSERT COMPOTE OU LAITAGE OU FRUIT

LA LEGISLATION (DECRET NATIONAL 2002-1465 ET REGLEMENT UE 1337/2013) NOUS OBLIGE DE VOUS TENIR INFORMES DE L'ORIGINE DE TOUTES LES VIANDES BOVINES, PORCINES, OVINES, CAPRINES ET DE
VOLAILLES QUE NOUS VOUS SERVONS, CES INFORMATIONS SONT A VOTRE DISPOSITION AUPRES DE NOS HOTESSES DE LIVRAISON, N'HESITEZ PAS A LES LEUR DEMANDER.

NOUS NOUS PERMETTONS DE PORTER A VOTRE ATTENTION QUE LA QUASI TOTALITE DES PLATS QUE NOUS VOUS PROPOSONS SONT ASSEMBLES, CONFECTIONNES OU MIJOTES DANS NOTRE CUISINE PAR

NOS CUISINIERS.




K

CUISINE COMMUNAUTAIRE

Zone de Prouxet

82400 VALENCE D'AGEN
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=

MENUS

REPAS ADULTES

DOMICILE -ACCUEIL DE JOUR - PISCINE - SQUASH
HALTE GARDERIE - SESSAD

hd L§ A
“_ T Y
& - : SEMAINE N° 14 - DU 5 AU 11 AVRIL 2021
. LUNDI 5 MARDI 6 MERCREDI 7 JEUDI 8 VENDREDI 9 SAMEDI 10 DIMANCHE 11
undi de Paques Anniversaire
GARBURE TOURIN A L’AIL POTAGE DE VELOUTE DE CONSOMME TOMATE |POTAGE AUVERGNAT CREME
LENTILLES CHAMPIGNONS VERMICELLE D’ARTICHAUTS
SALADE
QUERCYNOISE HARICOTS MACEDOINE DE CAKE AUX OLIVES MACHE AUX
(laitue-noix-roquefort- | == VERTS SALADE DE POMMES TERRINE DE POISSON LEGUMES CROUTONS, (EUF
tomates cerises- VINAIGRETTE DE TERRE AU VINAIGRETTE DUR ET JAMBON
magret séché) / JAMBON 1 FOIE DE VEAU
CEUF DUR BLANQUETTE DE POMELOS PERSILLE COEUR DE BASSE
SUPREME DE POULET VEAU COTE MAITRE
MIDI AUX MORILLES COTE DE PORC A LA FILET DE LIEU NOIR A D'HOTEL
RAVIOLIS MOUTARDE L’AioLlI COTES DE BLETTES A
ENDIVES BRAISEES BOLOGNAISE RIZ LA PROVENCALE |POMMES DUCHESSES
I ﬁ CREMEUX DE LEGUMES VAPEUR I
TOMATES SALADE VERTE =~ COURGETTES (pomme de terre- PLEUROTTES
PROVENGALES FROMAGE carottes) FROMAGE
FROMAGE
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
TARTE AUX POIRES FRUIT CROUSTADE AUX
DESSERT DE PAQUES YAOURT A LA CREME DESSERT CREME FERMIERE AU POMMES
GRECQUE NATURE VANILLE CHOCOLAT
PLATS DE REMPLACEMENT N°1
* FRUITS ET LEGUMES DE SAISON
ENTREE JAMBON BLANC OU POMELOS
VIANDE POISSON PANE OU ESCALOPE DE DINDE LES MENUS SONT ELABORES AVEC LA COLLABORATION D'UNE DIETETICIENNE, ET, EN
LEGUME PATES OU ENDIVES FONCTION DES ;
RECOMMANDATIONS DU PLAN NATIONAL NUTRITION SANTE ( PNNS)
DESSERT COMPOTE OU LAITAGE OU FRUIT

LA LEGISLATION (DECRET NATIONAL 2002-1465 ET REGLEMENT UE 1337/2013) NOUS OBLIGE DE VOUS TENIR INFORMES DE L'ORIGINE DE TOUTES LES VIANDES BOVINES, PORCINES, OVINES, CAPRINES ET DE
VOLAILLES QUE NOUS VOUS SERVONS, CES INFORMATIONS SONT A VOTRE DISPOSITION AUPRES DE NOS HOTESSES DE LIVRAISON, N'HESITEZ PAS A LES LEUR DEMANDER.

NOUS NOUS PERMETTONS DE PORTER A VOTRE ATTENTION QUE LA QUASI TOTALITE DES PLATS QUE NOUS VOUS PROPOSONS SONT ASSEMBLES, CONFECTIONNES OU MIJOTES DANS NOTRE CUISINE PAR

NOS CUISINIERS.
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REPAS ADULTES

DOMICILE - ACCUEIL DE JOUR - PISCINE - SQUASH
HALTE GARDERIE - SESSAD

*f-; &/ SEMAINE N° 14 - DU 5 AU 11 AVRIL 2021

. =ENIBl D MARDI 6 MERCREDI 7 JEUDI 8 VENDREDI 9 SAMEDI 10 DIMANCHE 11
undi de Paques Anniversaire
SOUPE AUX CHOUX TOURIN A L’AIL POTAGE DE POTAGE DUBARRY |CONSOMME TOMATE |POTAGE AUVERGNAT CREME
LENTILLES VERMICELLE D’ARTICHAUTS
SALADE DU
MARAICHER HARICOTS ASSIETTE DU MACEDOINE DE CAKE AUX LEGUMES MACHE AUX CEUF
(méache-tomates VERTS SALADE DE POMMES MARCHE LEGUMES DUR ET JAMBON
cerises-noix-jambon) VINAIGRETTE DE TERRE AU (tomates-avocat-coeur VINAIGRETTE
I JAMBON d’artichaut) I FOIE DE VEAU COEUR DE BASSE
SUPREME DE POULET EUF DUR POMELOS PERSILLE COTE MAITRE
AUX MORILLES D'HOTEL
MIDI COTE DE PORC AUX BLANQUETTE DE FILET DE LIEU NOIR
ENDIVES BRAISEES SPAGHETTIS CHAMPIGNONS VEAU SAUCE CITRON COTES DE BLETTES A POMMES DE TERRE
) BOLOGNAISE LA PROVENCALE CAMPAGNARDES
TOMATES CREMEUX DE LEGUMES VAPEUR I
PROVENCALES SALADE VERTE COURGETTES RIZ (POMME DE TERRE- PLEUROTTES
CAROTTES) FROMAGE
LAITAGE LAITAGE
FROMAGE FRUIT FROMAGE COMPOTE
DESSERT DE PAQUES FRUIT CROUSTADE AUX
YAOURT A LA CREME DESSERT CREME FERMIERE AU POMMES
GRECQUE NATURE VANILLE TARTE AUX POIRES CHOCOLAT
PLATS DE REMPLACEMENT N°1
” K FRUITS ET LEGUMES DE SAISON
ENTREE MACEDOINE EN SALADE OU POMELOS
VIANDE FILET DE POISSON AU FOUR OU ESCALOPE DE DINDE LES MENUS SONT ELABORES AVEC LA COLLABORATION D'UNE DIETETICIENNE, ET, EN
2 PATES OU ENDIVES FONCTION DES .
LEGUME RECOMMANDATIONS DU PLAN NATIONAL NUTRITION SANTE ( PNNS)
DESSERT COMPOTE OU LAITAGE OU FRUIT

LA LEGISLATION (DECRET NATIONAL 2002-1465 ET REGLEMENT UE 1337/2013) NOUS OBLIGE DE VOUS TENIR INFORMES DE L'ORIGINE DE TOUTES LES VIANDES BOVINES, PORCINES, OVINES, CAPRINES ET DE
VOLAILLES QUE NOUS VOUS SERVONS, CES INFORMATIONS SONT A VOTRE DISPOSITION AUPRES DE NOS HOTESSES DE LIVRAISON, N'HESITEZ PAS A LES LEUR DEMANDER.

NOUS NOUS PERMETTONS DE PORTER A VOTRE ATTENTION QUE LA QUASI TOTALITE DES PLATS QUE NOUS VOUS PROPOSONS SONT ASSEMBLES, CONFECTIONNES OU MIJOTES DANS NOTRE CUISINE PAR
NOS CUISINIERS.
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