Les partenaires du CLIC :

- au sein du CIAS SAAD (Service daide et
d’accompagnement a domicile), SSIAD (Service de soins
infirmiers @ domicile), SPASAD (Service polyvalent d’aide
et de soins @ domicile), accueil de jour, portage de repas,

transport & la demande, Résidence autonomie Balivernes

- sur le territoire : professionnels de santé, clubs des
ainés ruraux, assistants sociaux, Centre hospitalier des
Deux Rives, communes, Département
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LE CLIC DES DEUX RIVES
A VOTRE ECOUTE

Centre local d'information et
de coordination gerontologique

Le CLIC : wun service
complet, personnalisé,
pour les retraités, les
personnes dgées et leur
entourage. Lieu ressource,
il concerne les personnes
qui résident sur le territoire
de Ila Communauté de
communes des Deux Rives,
Soit 28 communes.

Il dépend du CIAS (Centre
Intercommunal d’Action
Sociale), et fait le lien avec
ses différents services,
comme avec différents
partenaires extérieurs.

Il est un lieu d’accueil,
d’écoute, d’information,
d'accompagnement, de
soutien ou d'orientation.

Il vous permet : de bénéficier d’une
information adaptée a votre
situation, de prendre connaissance
et d'accéder & vos droits, de
bénéficier d’une aide administrative

(constitution de dossiers,
accompagnement dans les
démarches..), d’adapter les

dispositifs de maintien a domicile,
afin de vivre le plus longtemps
possible chez vous, ou de trouver
un établissement en fonction de vos
besoins.



Le CLIC vous oriente et vous accompagne : accueil au
CIAS, entretien & domicile ou entretien téléphonique

Maintien & domicile

Un accompagnement personnalisé pour
vos démarches

Plusieurs services peuvent étre mis en
oeuvre pour que Vous puissiez rester
chez vous : aides & domicile, portage de
repas, transport & la demande, télé
alarme, soins & domicile, amélioration de
I'habitat (adaptation du logement &
I'handicap).

Etablissements,
structures d'accueil
et de soin

Plusieurs structures peuvent vous
accueillir en fonction de vos besoins
Résidence autonomie Balivernes, Centre
hospitalier des Deux Rives, Les Canneles
(Maison d'accueil pour personnes
handicapées vieillissantes), accueil de
jour, professionnels de santé, Maison de
santé pluridisciplinaire...

Le CLIC vous renseigne et vous met en relation,
il a un réle d'interface avec différents partenaires

Vie locale

Celle-ci est riche, pour
maintenir vos liens sociaux,
et amicaux, pour Vvous
distraire, et pratiquer des
activités culturelles, ou
sportives associations
caritatives ou citoyennes,
clubs des ainés, équipements
et structures de loisirs
communaux ou
communautaires...

Ateliers
personnalises de
prévention de la
perte d’autonomie

Trois thématiques sont proposées :
ateliers jeux, ateliers bien étre, ateliers
gymnastique. lls ont lieu 2 fois par mois
et sont ouverts aux personnes de plus
de 60 ans.



