
PISCINE AQUAGOLD
Planning des cours

JARDIN AQUATIQUE
Période : Trimestre 1 (14 sept - 5 déc, 5 ans) / Trimestre 2 (7 déc - 13 mars, 4 ans 1/2 - 5 ans) / 
Trimestre 3 (15 mars - 5 juin, 4 ans)
Durée : 30 min

Jour Horaire
Mercredi 14h30
Samedi 11h00

FAMILIARISATION +6 ANS
Période : Semestre 1 (14 sept - 23 janv) / Semestre 2 (25 janv - 12 juin)
Durée : 30 min

Jour Horaire Groupe
Mardi 16h45 6-8 ans
Mardi 17h30 8 ans et plus
Mercredi 14h00 6-8 ans

COURS D'APPRENTISSAGE +6 ANS
Période : Semestre 1 (14 sept - 23 janv) / Semestre 2 (25 janv - 12 juin)
Durée : 30 min

Jour Horaire Groupe
Lundi 16h45 6-8 ans
Mardi 18h15 8 ans et plus (ou 2ème année de cours)
Mercredi 15h00 6-8 ans

PERFECTIONNEMENT
Période : Semestre 1 (14 sept - 23 janv) / Semestre 2 (25 janv - 12 juin)
Durée : 45 min

Jour Horaire Groupe
Mardi 17h15 Perfectionnement 1
Mardi 18h15 Perfectionnement 2 (2ème année de perf)

AQUACLUB
Période : Annuel (année scolaire complète)
Durée : 1h

Jour Horaire Groupe
Lundi 19h00 Aquaclub adulte
Mercredi 15h30 Aquaclub ado (14 ans et moins)
Mercredi 16h30 Aquaclub ado (14 ans et plus)
Mercredi 16h30 Natation synchronisée


